BB FORMATO EUROPEO
' PER IL CURRICULUM
N VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome PUSCEDDU ELISABETTA

E-mail

Nazionalita
Luogo di nascita

Data di nascita

INCARICO ATTUALE
Attribuzione incarico quinquennale di Direzione di Struttura Semplice
DAL 06.03.2024 A TUTT'OGGI Dipartimentale “Terapia Intensiva Post-Operatoria”, Delibera n. 341 del
06.03.2024, dirigente medico in Anestesia e Rianimazione con rapporto di
lavoro a tempo indeterminato ed esclusivo presso il Dipartimento Chirurgico
dell’ARNAS “G.BROTZU”- Cagliari
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2026 Referente clinico della Telemedicina azienda ARNAS G. BROTZU -Cagliari

2025 Nomina sostituto del Direttore Sanitario del’lARNAS G. BROTZU
(Deliberazione del Commissario Straordinario n. 194 del 03.07.2025)

2025 Membro del Comitato Aziendale Ospedaliero per la donazione di organi e
tessuti (deliberazione n. 401 del 20.03.2025)

Attribuzione incarico quinquennale di Direzione di Struttura Semplice
DAL 12.10.2018 AL 06.03.2024 Dipartimentale “Terapia Intensiva Post-Operatoria Trapianti”, Delibera n.
1899 del 05/09/2018, dirigente medico in Anestesia e Rianimazione con
rapporto di lavoro a tempo indeterminato ed esclusivo presso il
dipartimento chirurgico dell’ARNAS “G. BROTZU -Cagliari
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ESPERIENZA LAVORATIVA

26.01.2021

14.09.2021

10.03.2016

DAL01.07.2014 AL
31.12.2014

16.09.2011

DAL 16.07.2009 AL 15.09. 2011

DAL17.12.2008 A 115.07.2009

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Marzo 2026

Dicembre 2025

Gennaio 2025

Novembre 2024

Ottobre 2024

Gennaio 2024

2024

A seguito di convenzione tra ’ARNAS Brotzu e ATS Sardegna, incarico conferito dalla
Direzione Generale per il coordinamento di un gruppo di dirigenti medici afferenti ai
servizi di Anestesia e Rianimazione, dipendenti dellARNAS, per l'erogazione di
prestazioni presso I'Ortopedia e Traumatologia del P.O. SS Trinita durante il periodo di
Emergenza COVID 19 per I'abbattimento delle liste d’attesa della rete traumatologica
nella Citta Metropolitana di Cagliari.

Coordinamento di un gruppo di dirigenti medici afferenti ai servizi di Anestesia e
Rianimazione dipendenti dell’ARNAS, per I'erogazione di prestazioni presso il Presidio
Businco, per I'abbattimento delle liste d’attesa nella chirurgia in senologica.

Attribuzione incarico di Alta Specialita in Chirurgia Epato-bilio-pancreatica (Delibera
n°381/2016)

Assunzione a tempo determinato presso I'Ospedale “Paul Brousse” di Parigi, Centro
di Chirurgia Epato-bilio-pancreatica e Trapianto di fegato, in qualita di Praticien
Hospitalier.

Assunzione presso I’ARNAS “G. Brotzu”- Cagliari, a tempo indeterminato con rapporto
di lavoro a tempo indeterminato ed esclusivo come dirigente medico, disciplina
Anestesia e Rianimazione.

Dirigente medico disciplina Anestesia e Rianimazione con rapporto di lavoro a tempo
indeterminato ed esclusivo presso la ASL n°4 di Lanusei.

Dirigente medico disciplina Anestesia e Rianimazione con rapporto di lavoro a tempo
determinato ed esclusivo presso la ASL n°2 di Olbia.

MASTER Il LIVELLO in “Anestesia, Terapia Intensiva Neonatale e Pediatrica - BRESCIA
Scuola SIUMB - Addestramento pratico in ecografia anno2025

Responsabile Regione Sardegna di ESRA Italia (European Society of Regional
Anaesthesia & Pain Therapy)

CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE “Sviluppo delle competenze tecniche-
professionali, digitali e manageriali del personale del servizio sanitario — sub misura:
corso di formazione manageriali del Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza (PNRR),
M6 C2-2.2.3 (c) AGENAS (200 ore)

Progetto formativo di livello regionale per la rete del Risk Management e dei referenti
delle infezioni correlate all’assistenza e dell’antimicrobicoresistenza

“DIGITAL HEALT E ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN SANITA’. Regolamentazione,
implementazione e valutazione” — SDA Bocconi Milano

Conferimento del ruolo di AMBASSADOR DELL’UNIVERSITA BOCCONI PER LA
REGIONE SARDEGNA in ambito Sanitario e Socio-Assistenziale.
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2024

Dicembre 2023

Aprile 2023

Maggio 2022

Gennaio 2022

Marzo 2022

Giugno 2018

Ottobre 2018

Dicembre 2017

Dicembre 2014

28 Ottobre 2008

2008

A.A 2004-2005

Gruppo di formazione e ricerca Donatori multiorgano e Anestesia e Terapia
Intensiva nei Trapianti d’organo SIAARTI.

Periodo di formazione presso il Dipartimento di Anestesia e Terapia Intensiva
dell'lRCCS Humanitas Research Hospital di Rozzano dal 17 al 21 giugno 2024 per
attivita anestesiologica nell’ambito della chirurgia toracica ed endobronchiale.

CORSO DI ALTA FORMAZIONE MANAGERIALE PER DIRIGENTI DI STRUTTURA
COMPLESSA DEL SISTEMA SANITARIO NAZIONALE 2022-2023, REGIONE SARDEGNA.

Collaborazione con I’Universita Bocconi di Milano per lo sviluppo di progetti atti a
migliorare la performance dei blocchi operatori del’ARNAS G. BROTZU, in accordo con
la Direzione Sanitaria e la Direzione Generale (EMMAS Field Projects: Gestione dei
tempi di attesa in ambito chirurgico: «re-ingegnerizzare» il percorso Chirurgico);

MASTER UNIVERSITARIO DI Il LIVELLO EMMAS BOCCONI “EXECUTIVE MASTER IN
MANAGEMENT DELLE AZIENDE SANITARIE E SOCIO-ASSISTENZIALI (EMMAS)”
dell’Universita Bocconi-Milano.

Incarico di Delegato Scientifico AAROI-EMAC Sardegna (Associazione Anestesisti e
Rianimatori Ospedalieri Italiani Emergenza Area Critica) per il 2022-2026.

Componente del COMITATO TECNICO REGIONALE TRAPIANTI.

MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO “REANIMATION METABOLIQUE” presso
I’'Universita “LA SORBONA” di Parigi-Descartes, 2017-2018.

DIPLOMA di “TRACHEOTOMIE: TECNICA TRADIZIONALE E TECNICA PERCUTANEA”,
presso Universita Degli Studi dell’Insubria.

CERTIFICAZIONE DEFINITIVA SIAARTI (Societa Italiana Anestesia, Analgesia,
Rianimazione e Terapia Intensiva) di DIPLOMA IN ECOCARDIOGRAFIA IN ANESTESIA E
TERAPIA INTENSIVA.

Abilitazione presso I’Ordine dei Medici di Parigi, Creteil.

Conseguimento della Specializzazione in Anestesia e Rianimazione presso I'Universita
degli Studi di Cagliari. Titolo tesi: STRAIN RATE del Sevoflurane vs Propofol in pazienti
affetti da Coronary Artery Disease sottoposti a chirurgia cardiaca.

Periodo di formazione nel 2008 presso L’Universita degli studi di Padova presso
I’'Unita di Cardioanestesia nell’adulto e nel paziente pediatrico:

- Cardiochirurgia

- Terapia Intensiva Post-Operatoria

- Emodinamica Interventistica

Durante la Specializzazione, FELLOWSHIP nel 2007 presso I'University of California
San Francisco

- Advanced Clinical Clerkship

- Geriatric Anesthesia

- Pediatric Anesthesia

- Peri-operative Care
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Novembre 2004

29 Aprile 2004

PRINCIPALI MANSIONI
£ REsponsaBILITA’

Dal 03.07.2025
Ente
Tipologia

incarico

Attivita svolte nel settore di
riferimento

Dal 06.03.2024 A TUTT’OGGI

Ente

Tipologia incarico

Attivita svolte nel settore di
riferimento

Dall’ aprile 2005 all’'ottobre 2008 frequenza per [Iattivita anestesiologica e
rianimatoria nelle seguenti specialita:
- Chirurgia Generale, Chirurgia Vascolare, Chirurgia Plastica e Terapia Intensiva
presso A.O.U. Presidio Universitario di Monserrato (Cagliari).
- Chirurgia Generale, Chirurgia Ginecologica ed Ostetricia, Analgesia di parto e
Chirurgia ORL presso A.O.U. Presidio Ospedale S. Giovanni di Dio, Cagliari.
- Chirurgia Ortopedica e del paziente obeso presso PO Marino, Cagliari.
- Chirurgia Pediatrica, Chirurgia Vascolare, Cardiochirurgia, Chirurgia
Geriatrica, Chirurgia Generale, Chirurgia Urologica, Chirurgia robotica con
Robot Da Vinci, Traumatologia, Chirurgia del paziente Obeso, Analgesia di
parto, TIVA in RMN del paziente pediatrico presso UCSF- San Francisco (CA).
- Terapia Intensiva presso il PO Brotzu.
- Cardiochirurgia pediatrica e dell’adulto, Rianimazione presso A.0.U, Padova.

Vincitrice di concorso per la Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione
presso I'Universita degli Studi di Cagliari

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo nella seconda sessione
2004 e regolarmente iscritta nell’Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Cagliari
con anzianita dal 08.03.2005, al numero 8505.

Conseguimento della laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di
Cagliari. Titolo tesi: Difficolta di intubazione nei pazienti affetti da Morbo di Cooley.

ARNAS G. Brotzu

Sostituto del Direttore Sanitario dell’ ARNAS G. BROTZU (Deliberazione del
Commissario Straordinario n. 194 del 03.07.2025)

In qualita di sostituto formale del Direttore Sanitario (Deliberazione n. 194 del
03.07.2025), ho guidato e coordinato i processi organizzativi, gestionali e di governo
clinico aziendale. Tale incarico di alta responsabilita mi ha permesso di consolidare
una visione strategica della sanita pubblica, partecipando attivamente alla
pianificazione del budget assistenziale, all'ottimizzazione delle risorse umane e alla
risoluzione di critiche dinamiche organizzative. Questa esperienza ha perfezionato la
mia attitudine alla gestione di équipe multidisciplinari in contesti ad alta complessita.

ARNAS G. Brotzu

Dirigente Medico Disciplina Anestesia e Rianimazione con rapporto a tempo
indeterminato ed esclusivo con incarico di Direzione SSD TERAPIA INTENSIVA POST
OPERATORIA”.

Attivita clinica di anestesia e rianimazione nell'ambito del Dipartimento Chirurgico,
con particolare responsabilita nella gestione peri-operatoria di pazienti sottoposti a
chirurgia epatobiliopancreatica e dei trapianti di fegato e pancreas, chirurgia esofagea
e addominale maggiore. Gestione dell'attivita anestesiologica per endoscopia

4
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Dal 12.10.2018 AL 06.03.2024

Ente

Tipologia incarico

Attivita svolte nel settore di
riferimento

Dal 16.09.2011 al 11.10.2018
Ente

Tipologia incarico

Attivita svolte nel settore di
riferimento

Dal 01.07.2014 al 31.12.2014
Ente

Tipologia incarico

digestiva e interventistica, endocrino-chirurgia, chirurgia oculistica e chirurgia maxillo-
facciale. Coordinamento dei percorsi assistenziali in terapia intensiva post-operatoria,
garantendo continuita e sicurezza delle cure.

In qualita di sostituto del Direttore Sanitario, ho maturato una conoscenza
approfondita dei processi organizzativi, gestionali e di governo clinico dell'Azienda,
contribuendo alle attivita di direzione e coordinamento sanitario.

ARNAS G. Brotzu

Dirigente Medico Disciplina Anestesia e Rianimazione con rapporto a tempo
indeterminato ed esclusivo con incarico di Direzione SSD TERAPIA INTENSIVA POST
OPERATORIA TRAPIANTI”.

Consolidamento di “technical skill” in ambito anestesiologico e gestione del post-
operatorio nei pazienti chirurgici complessi presso la Semintensiva Trapianti di Fegato
e Pancreas-Rene, con particolare riferimento alla chirurgia addominale maggiore,
trapianto di fegato, pancreas-rene, pancreas alone e rene, chirurgia epato-bilio-
pancreatica

Consolidamento dell’'esperienza professionale in ambito di anestesia in ortopedia e
traumatologia, chirurgia d’Urgenza, chirurgia Robotica, chirurgia Obesita,
neurochirurgia, chirurgia vascolare, chirurgia urologica, radiologia interventistica, in
regime di elezione e urgenza;

Partecipazione attiva all’attivazione del programma di Split Liver presso il Centro
Trapianti di Fegato dell’/Azienda Ospedaliera Brotzu.

Azienda Ospedaliera Brotzu

Dirigente Medico in Anestesia e Rianimazione con rapporto a tempo indeterminato
ed esclusivo > 5 anni.

Attribuzione incarico di alta specialita in CHIRURGIA EPATO-BILIO-PANCREATICA
(delibera n°381/2016).

Perfezionamento di competenze in ambito anestesiologico con particolare riferimento
alla chirurgia addominale maggiore, chirurgia d’Urgenza, chirurgia Robotica, trapianto
di fegato, pancreas-rene, pancreas alone e rene, chirurgia epato-bilio-pancreatica,
ortopedica e traumatologica, neurochirurgia, chirurgia vascolare, chirurgia urologica,
radiologia interventistica, Chirurgia Maxillo-Facciale e ORL in regime di elezione e
urgenza.

Gestione del Dolore Post-Operatorio nei pazienti sottoposti a Chirurgia maggiore con
applicazione delle tecniche di loco-regionale di parete e terapia endovenosa.

Attivita di consulenza Anestesiologica e di Terapia del dolore acuto e cronico nei
reparti di degenza;

Ospedale “Paul Brousse” di Parigi

Aspettativa senza retribuzione per assunzione a tempo determinato presso struttura
pubblica ospedaliera “Paul Brousse di Parigi”, Centro di Chirurgia Epato-bilio-
pancreatica e Trapianto di fegato, in qualita di Praticien Hospitalier.
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Attivita svolte nel settore di
riferimento

Dal 16.07.2009 al 15.09.2011

Ente

Tipologia incarico

Attivita svolte nel settore di
riferimento

Dal 17.12.2008 al 15.07.2009

Ente

Tipologia incarico

Attivita svolte nel settore di
riferimento

Acquisizione e consolidamento di competenze avanzate nella gestione del paziente
critico in Terapia Intensiva, con particolare esperienza nel trattamento dei gravi
disordini metabolici, dell'insufficienza renale acuta e cronica e nell'impiego delle
tecniche di supporto extracorporeo (CRRT). Consolidata esperienza nella ventilazione
meccanica invasiva e non invasiva, nelle procedure di weaning, nella tracheotomia
percutanea e nello svezzamento dalla cannula tracheostomica. Sviluppo di
competenze specialistiche in anestesia e terapia intensiva perioperatoria per il
trapianto di fegato (adulto, pediatrico, da donatore vivente e split liver), nella chirurgia
epatobiliopancreatica e partecipazione all'avvio del programma di trapianto di fegato
da donatore vivente. Competenza nell'impiego dell'ecocardiografia transtoracica e
transesofagea per la valutazione e il monitoraggio emodinamico del paziente
critico.Acquisizione di competenze specifiche nella gestione Rianimatoria di pazienti
ad alto rischio ricoverati in Terapia Intensiva, affetti da disturbi metabolici gravi, come
danno da ischemia-riperfusione, Insufficienza renale acuta e cronica, squilibri acido-
base, squilibri elettrolitici, ipo-iper glicemia, uso delle metodiche di emodiafiltrazione,
CRRT, etc.

ASL n° 4 di Lanusei

Dirigente medico disciplina Anestesia e Rianimazione con rapporto di lavoro a tempo
indeterminato ed esclusivo.

Consolidata esperienza in tecniche di rianimazione cardiopolmonare adulto e
pediatrico, tecniche di rianimazione del paziente politraumatizzato, nell'utilizzo ed
applicazione dei presidi e delle apparecchiature in uso in terapia intensiva generale
per il monitoraggio mininvasivo e invasivo, uso di tecniche extracorporee di
depurazione renale e clearance di mediatori in corso di sepsi, nell'impiego di tecniche
di broncoscopia, tracheotomie e posizionamento di PEG in Terapia Intensiva.

Gestione dell’lemergenze-urgenze ostetriche del punto nascita e partecipazione
all'attivazione del progetto “l'analgesia di parto”, con l'istituzione aziendale della
guardia ostetrica dedicata.

Attivita anestesiologica presso le sale operatorie di Chirurgia Generale e d’Urgenza,
Ortopedia e Traumatologia, Ginecologia, Urologia e NORA;

ASL n° 2 di Olbia

Dirigente medico disciplina Anestesia e Rianimazione con rapporto di lavoro a tempo
determinato ed esclusivo.

Gestione del paziente critico in rianimazione generale, pronto soccorso ed emergenza
intraospedaliera, gestione della sepsi e shock settico in Terapia Intensiva; Utilizzo e
conoscenza approfondita della cartella elettronica Margerita 3 e collaborazione con il
Gruppo GIVITI per il miglioramento della qualita nell’assistenza in Terapia Intensiva, in
una rete di collaborazione nazionale ed europea per la verifica del controllo
dell’attivita. Attivita anestesiologica presso le sale operatorie di Chirurgia Generale e
d’Urgenza, Ortopedia e Traumatologia, Ginecologia e Ostetricia, NORA, attivita di
consulenza Rianimatoria, Anestesiologica e di Terapia del dolore acuto nei reparti di
degenza. Esperienza nella gestione dei trasporti extra-ospedalieri di pazienti intensivi e
esperienza nella valutazione preoperatoria e postoperatoria;

Esperienza nella gestione dell’emergenze-urgenze ostetriche del punto nascita
6
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Specifiche competenze tecnico
professionali

controllo farmacologico del dolore nel travaglio di parto;

Partecipazione all’attivazione del progetto “Ospedale senza Dolore”, integrando l'unita
di cure continue e con il settore delle cure palliative territoriali, garantendo inoltre le
prestazioni sanitarie finalizzate al controllo del dolore acuto e cronico, di natura
oncologica e non, mediante tecniche endovenose e/o di anestesia locoregionale.

Gestione e coordinamento della struttura SSD TERAPIA INTENSIVA POST OPERATORIA
e SSD TERAPIA INTENSIVA POST OPERATORIA TRAPIANTI, afferente al Dipartimento
Chirurgico dellARNAS Brotzu, che si occupa della gestione anestesiologica e
rianimatoria nel PRE, INTRA e nell’ IMMEDIATO PERIODO POST-OPERATORIO dei
pazienti sottoposti a chirurgia ad alto rischio, come la chirurgia addominale maggiore,
chirurgia epato-bilio-pancreatica, trapianto di fegato, fegato-rene, pancreas-rene e
pancreas alone, chirurgia d’urgenza, endoscopia, chirurgia maxillo-facciale, chirurgia
oculistica.

Applicazione e trasferimento verso i propri collaboratori di “expertise” in ambito
trapiantologico e di chirurgia maggiore ad alta complessita, in regime programmato e
d’urgenza;

Gestione terapia antibiotica, terapia nutrizionale, gestione dei fluidi e monitoraggio
emodinamico avanzato nel pre, intra e post-operatorio;

Sviluppo e condivisione con il team multidisciplinare di competenze di “Ethical Life
Support” nei pazienti ricoverati in Semintensiva, affetti da gravi patologie;

Applicazione e diffusione della normativa vigente in ambito Sanitario e Socio-
Assistenziale sul consenso/rifiuto alle cure, le disposizioni anticipate di trattamento
(DAT) e la pianificazione condivisa delle cure;

Definizione del percorso di ricovero e post-operatorio incentrato sull’'umanizzazione
delle cure e tecniche di comunicazione delle “BAD NEWS”;

Applicazione in ambito anestesiologico e di rianimazione generale e metabolica, di
tecniche di depurazione extracorporea (dialisi intermittente e continua come CRRT e
CVVH in sala operatoria e in semintensiva);

Applicazione dei pilt moderni sistemi di monitoraggio emodinamico invasivo e non
invasivo (uso di ecocardiografia trans-esofagea, catetere di Swan Ganz, piattaforme
emodinamiche), supporti extracorporei (ECMO);

Uso di tecniche di ventilazione invasiva e non invasiva, con pianificazione delle fasi di
“weaning” dalla ventilazione meccanica;

Determinazione della morte cerebrale e mantenimento della funzione d’organo dopo
la morte cerebrale, donazione di organi a cuore fermo (DCD);

Oltre alle attivita gia in essere presso la SSD TERAPIA INTENSIVA POST OPERATORIA
TRAPIANTI e stata dedicata particolare attenzione allo sviluppo e attivazione di:
- Gestione dello shock settico dei pazienti trapiantati e sottoposti a
chirurgia addominale maggiore
- Implementazione del percorso ERAS in chirurgia addominale
maggiore in collaborazione con il gruppo chirurgico della SSD
Chirurgia d’Urgenza
- Attivazione dell’attivita ambulatoriale di valutazione anestesiologica
per tutto il Dipartimento Chirurgico
- Attivazione di consulenza per l'ottimizzazione preoperatoria per i

7
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pazienti afferenti al Dipartimento Chirurgico, da sottoporre ad
interventi in elezione e urgenza con eventuale posizionamento di
sistemi di monitoraggio invasivo e Cateteri Venosi Centrali e da
Dialisi per tecniche continue (Continuous Renal Replacement
Therapies-CRRT) e dialisi intermittente

- Gestione intensiva dei pazienti ventilati con ventilazione non invasiva
e tracheotomizzati

- Svezzamento dalla tracheotomia percutanea

- Gestione del dolore post-operatorio acuto e cronico

Partecipazione attiva alla stesura di numerosi PDTA aziendali:
- Nel 2020 partecipazione alla stesura del PDTA K Colon dell’ ARNAS
“G. Brotzu”.
- “Percorso clinico assistenziale del paziente con ictus ischemico" AO
Brotzu (delibera n. 2050 del 24/12/2013)

Nel 2020-2021 partecipazione attiva alla stesura di procedure per la gestione
dell’emergenza COVID all’interno del Dipartimento Chirurgico, condivise con tutti i
responsabili delle strutture afferenti al Dipartimento, con la Direzione Medica,
Sanitarie e Generale dell’ARNAS e le gli altri Dipartimenti;
All'interno della SSD TERAPIA INTENSIVA POST OPERATORIA TRAPIANTI, sviluppo di
procedure interne all’Unita Operativa, condivise con la Direzione Medica di Presidio
quali:

- Gestione delle vie aeree difficili e organizzazione del carrello

- Gestione della terapia fluidica e nutrizionale in Terapia Semintensiva

- Protocollo terapeutico post-operatorio del trapianto di fegato

- Gestione della Terapia Antibiotica dei pazienti ricoverati in Terapia

Semintensiva
- Gestione anestesiologica del Trapianto di Fegato

Coordinamento e l'integrazione del team multidisciplinare medico e infermieristico
altamente specializzato, costituito da chirurghi, anestesisti/rianimatori, epatologi,
radiologi, infermieri e personale di supporto, per la gestione di pazienti ad alto rischio,
con ottimizzazione delle risorse al fine di migliorare I'assistenza al paziente;

Contributo alla diffusione e all'applicazione dei protocolli del Patient Blood
Management nei pazienti sottoposti a chirurgia elettiva, come da obiettivo aziendale;

Partecipazione a gruppi di studio, in collaborazione con diversi centri di rilievo
nazionale e internazionale (collaborazioni con ARROI-EMAC, SIAARTI, SITO, ESRA);

Membro del gruppo di studio LIVER TRASPLANT della SIAARTI con produzione di
attivita scientifica certificata;

Pubblicazione di numerosi lavori scientifici su riviste nazionali e internazionali di
Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore e di Oncologia;

Partecipazione in qualita di Relatore, Moderatore, Istruttore e Organizzatore, a
numerosi corsi/convegni nazionali ed internazionali nell’ambito dell’anestesia nella
chirurgia addominale maggiore, Terapia Intensiva Post Operatoria, Terapia del Dolore,
Anestesia nel Peri-operatorio, Tecniche di Depurazione Extrarenale in Terapia
Intensiva (emofiltrazione, CRRT), Trapianti;

Componente del Comitato Tecnico Regionale Trapianti.

Specifiche competenze nell’uso dell’ecocardiografia transtoracica e tranesofagea in
centri di rilievo nazionale e internazionale.



>
A
m
w
]
>
N,
©
>
o
o
=
@
Q.
o
>
L
©
o
o
o
[}
L
c
S
@©

w)
]

o
L

N
w
X
S
N
N
)
=}
)
[
o
©
I3
N
w
=
-
)
&)
)
=}
)
2}
*
S
S
D
o
=
®
15}

CAPACITA’ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Comprovata conoscenza manageriale in ambito Sanitario e Socio-Assistenziale
certificata presso I’Universita Bocconi di Milano (Executive Master in Management
Sanitario e Socio-Assistenziale) e presso I’'Universita degli Studi di Sassari (Corso di
Perfezionamento per Direzione di struttura Complessa Regione Sardegna), Agenas;

Collaborazione attiva e coordinamento con la Direzione Aziendale, con il Coordinatore
Locale Trapianti, il Centro Regionale Trapianti e il Centro Nazionale Trapianti, per la
massima efficienza dell'equipe multidisciplinare al fine di garantire I'erogazione
puntuale e precisa dell’attivita anestesiologica ad alta complessita per il trapianto di
fegato, pancreas-rene e pancreas alone;

Organizzazione dell’attivita erogata dalla SSD TERAPIA INTENSIVA POST OPERATORIA e
SSD TERAPIA INTENSIVA POST-OPERATORIA TRAPIANTI con il coinvolgimento di tutte
le figure professionali, secondo un’organizzazione che rispetti le fasi del processo di
budgeting definito dalla Direzione Aziendale;

Partecipazione alla definizione degli obiettivi di Performance assegnati alla SSD
TERAPIA INTENSIVA POST-OPERATORIA e SSD TERAPIA INTENSIVA POST-OPERATORIA
TRAPIANTI in accordo con la Direzione Aziendale e raggiungimento degli obiettivi
assegnati;

Applicazione della valutazione della performance individuale e organizzativa al fine di
migliorare l'efficienza e Iefficacia delle prestazioni erogate dalla SSD TERAPIA
INTENSIVA POST-OPERATORIA e SSD TERPIA INTENSIVA POST-OPERATORIA TRAPIANTI;

Sviluppo di procedure interne all’Unita Operativa in accordo con le linee guida
nazionali ed internazionali per la standardizzazione e ottimizzazione dei processi e
riduzione dell’errore, in un’ottica di propensione all'innovazione organizzativa;

Orientamento all’'innovazione con sviluppo di rapporti di collaborazione con eccellenze
a livello internazionale e nazionale quale ad esempio la collaborazione con I'Universita
Bocconi di Milano per lo sviluppo di progetti atti a migliorare la performance dei
blocchi operatori dellARNAS G. BROTZU, in accordo con la Direzione Sanitaria e la
Direzione Generale (EMMAS Field Projects: Gestione dei tempi di attesa in ambito
chirurgico: «re-ingegnerizzare» il percorso Chirurgico);

Interazione continua con i Direttori di Dipartimento e i responsabili dell'attivita
chirurgica per il miglioramento della performance dei blocchi operatori e 'outcome
post-operatorio, con riduzione dei tempi di attesa e aumento della produttivita;

Coordinamento delle risorse umane afferenti alla SSD TERAPIA INTENSIVA POST-
OPERATORIA e SSD TERAPIA INTENSIVA POST OPERATORIA TRAPIANTI con capacita di
programmazione delle attivita, di valutazione dei carichi di lavoro e della valutazione e
crescita del personale, individuazione del piano di formazione annuale;

Monitoraggio, prevenzione e gestione degli “eventi sentinella”, in collaborazione con
il Risk Manager Aziendale e partecipazione alla realizzazione di audit clinici in contesti
multidisciplinari per la gestione del rischio clinico;

Gestione delle apparecchiature secondo la normativa vigente sulla installazione e
utilizzo, garantendo un controllo per la idonea manutenzione, aggiornamento e buon
utilizzo, al fine dell’erogazione appropriata delle prestazioni assistenziali;

Implementazione dei sistemi informativi aziendali come utilizzo del software “Sophia”
per la gestione informatizzata della terapia, ORDER ENTRY, SO WEB, ALFA SCORE;
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ESPERIENZE PROFESSIONALI

Corso TRADO PLUS, organizzato dal Centro Nazionale. 16-21-22-24 maggio.
I’'Hotel Antonella (Pomezia).

Corso Regionale Transplant Procurement Management- TPM Sardegna 17-19
Ottobre 2023

Corso Nazionale: modalita pratiche di reperimento di organi da donatori
DCD-8-10-11-15 giugno 2021-Roma.

La identificazione del potenziale donatore di organi e tessuti: donazione a
cuore battente e a cuore fermo. Cagliari 18.12.2021.

Advanced Medical Life Support-2nd Edition Provider Course. Cagliari 13
Novembre 2019.

TOUR ECOCARDIOGRAFIA 2017. Ecografia in Anestesia e Terapia Intensiva.
Roma 25-26

Ottobre 2017

Dal 27 febbraio 2017 al 24 marzo 2017 periodo di formazione presso
I'ospedale Papa Giovanni XXIlIl Bergamo sull’'uso dell’ ecotransesofageo e
transtoracico in area critica, ECMO, terapia intensiva e chirurgia dei
trapianti.

Corso Teorico-pratico per I'uso di metodiche di supporto cardiorespiratorio
extracorporeo (ECMO)-ASST Papa Giovanni XllI-Bergamo 6-7-8-9 marzo 2017.
Corso teorico-pratico di impianto cateteri venosi centrali ad inserzione
periferica (PICC) al letto del paziente. Milano 26 maggio 2015.

Corso Teorico pratico per impianto e gestione cateteri venosi PICC. Cagliari
19-20 giugno 2015

dal 9 al 22 dicembre 2013 Corso pratico intensivo di Ecotransesofageo con
Dott. Fabio Guarracino presso il reparto di Cardioanestesia, Policlinico
Cisanello-Pisa.

Corso pratico di Fibroscopia per lintubazione tracheale (gestione della
strumentazione). Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi - Firenze
20.09.2013.

Corso pratico WINFOCUS Basic Echo — Focused Echocardiography course —
Milano 14-15 aprile 2011.

Corso ESECUTORE Advanced Life Support Esecutore-Lanusei 9-10-11
novembre 2010.

Corso ESECUTORE Rianimazione Neonatalel-Lanusei 28-29 settembre 2010.
Ammissione dopo esame presso la Scuola di Specializzazione in Anestesia e
Rianimazione dell’University of California, San Francisco per un periodo
totale di sette mesi.

Ammissione al Corso di “Transesophagea Echocardiography (TEE)” presso
I’'University of California, San Francisco, con relativo esame e superamento
del corso.

Ammissione al Corso di “Geriatrics Anestesia” presso I'University of
California, San Francisco, con relativo esame e superamento del corso.
Ammissione al Corso di “Pediatric Anestesia” presso I’University of California,
San Francisco, con relativo esame e superamento del corso.

Ammissione al Corso di “Perioperative Care” presso I'University of California,
San Francisco, con relativo esame e superamento del corso.

Ammissione al Corso di “Advanced Clinical Anestesia” presso I'University of
California, San Francisco, con relativo esame e superamento del corso.
Tirocinio professionalizzante presso Il reparto di Anestesia e Rianimazione
dell’Universita di Padova dal 3 marzo al 30 Aprile 2008. In dato periodo si €
svolta attivita regolare di sala operatoria presso I’Unita di Cardioanestesia, in
particolare: Cardiochirurgia, TIPO, Emodinamica Interventistica nell’adulto e
nel paziente pediatrico.

Attivita di docenza di Basic Life Support and Early Defibrillation e Advanced
Life Support per un totale di 250 ore, presso I’Universita degli Studi di Cagliari
nell’ambito del Tirocinio Pratico afferente al Corso Integrato di Emergenze

10
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PUBBLICAZIONI
SCIENTIFICHE

Medico Chirurgiche del VI anno del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia-
07/04/2008.

Corso di ISTRUTTORE “ACLS”- Universita degli Studi di Cagliari con
superamento del relativo esame 14/03/2007.

Corso di ESECUTORE “ACLS”- Universita degli Studi di Cagliari con
superamento del relativo esame 20/02/2007.

Corso di ISTRUTTORE “BLSD”- Universita degli Studi di Cagliari con
superamento del relativo esame 01/02/2007.

Corso di ESECUTORE “BLSD”- Universita degli Studi di Cagliari con
superamento del relativo esame 24/01/2007.

Corso di esecutore “BLSD”- IRC-22-10-2004 Cagliari con superamento del
relativo esame 22/10/2004.

Tirocinio volontario post laurea presso il Pronto Soccorso Pediatrico A.S.L. N
8 nel mese di Giugno 2004 per un totale di 120 ore.

Tirocinio volontario post laurea presso il Pronto Soccorso San Giovanni di Dio
dal 09-07-2004 al 20-10-2004 per un totale di 300 ore.

- A. Marchi, E. Pusceddu, A. Orru, M. Musu, S. Piras and Prof. R. Galanello.
INTUBAZIONE TRACHEALE NEI PAZIENTI AFFETTI DA MORBO DI COOLEY.
La giornata della ricerca scientifica dell’Universita degli Studi di Cagliari.
Cagliari, 21-052004

- A. Marchi, A. Orru, E. Pusceddu, M. Musu, A. Satta, V. Marrazzo and G.
Finco. SEAWATHER DROWNING IN SARDINIA. European Journal of
Underwater and Hyperbaric Medicine. 6 (3) Sept 2005.

- A. Marchi, E. Pusceddu, A. Orru, M. Musu, S. Piras, S. Mameli and R.
Galanello. DIFFICOLTA’ DI INTUBAZIONE TRACHEALE NEI PAZIENTI
AFFETTI DA TALASSEMIA MAJOR. Minerva Anestesiologica 70 (9). Sept
2004.

- FC Caria, E Pusceddu, N Aru, F Marceddu, F Masillo. KETOROLAC VERSUS
PARECOXIB NEL CONTROLLO DEL DOLORE POSTOPERATORIO DA
TIROIDECTOMIA TOTALE. 27° Congresso Nazionale AISD. Sibari 25-28
maggio 2005.

- F Masillo, E Pusceddu, FC Caria, F Marceddu, M Musu, A Orru, S Mameli,
A Marchi. ANALGESIA POSTOPERATORIA CON KETAMINA E MORFINA
DOPO INTERVENTI DI MASTECTOMIA. 27° Congresso Nazionale AISD.
Sibari 25-28 maggio 2005.

- G. Finco, A. Marchi, A. Orru, E. Pusceddu, F. Masillo, D. Ghirra, M. Musu.
DOLORE CRONICO NON ONCOLOGICO: IMPORTANZA DEL PROBLEMA.
Minerva Anestesiologica 71 (10). Ottobre 2005.

- A. Orru, A. Marchi, F. Marceddu, E. Pusceddu, M. Cocco, M. Musu, G.
Finco. TRATTAMENTO DELL’IPERTENSIONE ARTERIOSA POST
ENDOARTERECTOMIA CAROTIDEA (CEA). Minerva Anestesiologica 71 (10)
ottobre 2005.

- F.C. Caria, E. Pusceddu, F. Masillo, D. Ghirra, D. Sanna, F. Marceddu, M.
Musu. ACIDOSI PERIOPERATORIA SEVERA ASSOCIATA ALL'USO DI
METFORMINA IN PAZIENTE AFFETTA DA DIABETE MELLITO DI TIPO 2:
DESCRIZIONE DI UN CASO CLINICO. Minerva Anestesiologica 71 (10)
ottobre 2005.

- A. Marchi, E. Pusceddu, A. Orru, D. Sanna, M. Musu, G. Finco.
INTERAZIONE TRA FARMACI CARDIOVASOATTIVI E ANESTESIA. Minerva
Anestesiologica 71 (10) ottobre 2005.

- F.C. Caria, D. Ghirra, F. Masillo, E. Pusceddu, D. Sanna, G.N. Aru, A.
Marchi. PARECOXIB VERSUS KETOROLAC IN SOMMINISTRAZIONE
PREOPERATORIA NEL CONTROLLO DEL DOLORE POSTOPERATORIO DA
TIROIDECTOMIA TOTALE. Minerva Anestesiologica 71 (10) ottobre 2005.

- A. Marchi, E. Pusceddu, A. Orru, F. Masillo, F.C. Caria, D. Ghirra, A. Satta,

11



>
A
m
w
]
>
N,
©
>
o
o
=
@
Q.
o
>
L
©
o
o
o
[}
L
c
S
@©

w)
o

L
L

N
w
X
S
<
N
)
=]
N
o
o
©
[$))]
N
w
=
-
(@)
€
)
=]
N
[
o
S
o
D
o
=
[ee]
o

V. Marrazzo, M. Musu. SEA WATER DROWNING IN SARDINIA FROM 2000
TO 2005. Minerva Anestesiologica 71 (10) ottobre 2005.
D. Sanna, E. Pusceddu, D. Ghirra, F. Masillo, C. Nonnis, A. Orru, A. Marchi.
TERAPIA ANTI-IPERTENSIVA CRONICA E ANESTESIA: INTERAZIONI
FARMACOLOGICHE. Minerva Anestesiologica 72 (10). Ottobre 2006.
E. Pusceddu, D. Sanna, F.C.Caria, D. Ghirra, E. Argiolas F. Masillo.
ANESTESIA IN PAZIENTE AFFETTA DA SINDROME DI CHARCOT MARIE
TOOTH: CASE REPORT. Minerva Anestesiologica 72 (10) ottobre 2006.
G. Finco, M. Musu, D. Sanna, E. Pusceddu, F. Masillo, A. Marchi.
OSSICODONE A RILASCIO CONTROLLATO E DOLORE CRONICO NON DA
CANCRO. 29° Congresso Nazionale AISD. Verona, 8-10 giugno 2006.
E. Pusceddu, F.C. Caria, F. Masillo, D. Sanna, D. Ghirra, M. Musu.
TRATTAMENTO NON FARMACOLOGICO DEL DOLORE CERVICALE. 29°
Congresso Nazionale AISD. Verona, 8-10 giugno 2006.
E. Pusceddu, D. Sanna, F.C. Caria, F. Masillo, A. Marchi. PREVENZIONE E
TRATTAMENTO DEL PONV. Minerva Anestesiologica 73 (10) ottobre 2007.
E. Pusceddu, F.C. Caria, D. Sanna, D. Ghirra, M. Musu. EFFICACIA
ANALGESICA, SICUREZZA RELATIVA, E BENEFICI NON ANALGESICI
DELL’ANESTESIA PERIDURALE TORACICA (TEA). Minerva Anestesiologica
73 (10) ottobre 2007.
F.C. Caria, E. Pusceddu, D. Sanna, D. Ghirra, A. Marchi. RUOLO DEI
MODERNI ANESTETICI INALATORI IN ANESTESIA PEDIATRICA. REVIEW
DELLA LETTERATURA. Minerva Anestesiologica 73 (10) ottobre 2007.
G. Finco, A.S. Gullotta, E. Pusceddu, B. Enna, M. Musu. NUOVE
MOLECOLE E CANNABINOIDI NEL DOLORE MALIGNO. Minerva
Anestesiologica 73 (10) ottobre 2007.
G. Finco, D. Sanna, F.C. Caria, L.M. De Giudici, E. Pusceddu, M.Musu.
Terapia farmacologia del dolore cronico oncologico. Le giornate mediche
dell’azienda complesso ospedaliero S.Filippo Neri. Roma, 21-23 maggio
2008.
Pubblicazione di un capitolo dal titolo “Anestesia Complications in Head
and Neck Surgery” nel libro “Complications in Head and Neck Surgery”.
Errol P Lobo, Francesca Pellegrini and Elisabetta Pusceddu. Second
Editino 2009. David W. Eisele, Richard V. Smith. Mosby ELSEVIER.
A. Marchi, E. Pusceddu, D. Sanna, A.Orru. Regional anesthesia for carotid
endarterectomy (CEA): our clinical experience. Minerva Anestesiologica
75 (1) LuglioAgosto 2009.
A. Marchi, D. Sanna, E. Pusceddu, A.Orru. Ossicodone versus tramadolo
nel trattamento del dolore postoperatorio dopo tiroidectomia totale.
Minerva Anestesiologica 75 (1) Luglio-Agosto 2009.
A. Marchi, E. Pusceddu, A.Orr0, D. Sanna, G. Finco. Profilassi del PONV nel
trattamento del dolore postoperatorio con ossicodone. Minerva
Anestesiologica 75 (2) luglio-agosto 2009.
A. Marchi, A. Orrt, S. Mameli, A. Tamburini, E. Pusceddu, D. Sanna.
Trattamento del dolore nella sindrome di Dercum: caso clinico. Minerva
Anestesiologica 75 (2) luglio-agosto 2009.
G. Finco, D. Sanna, E. Pusceddu, E. Polati, A. Marchi, M. Musu. Patogenesi
e trattamento del dolore da metastasi ossee. Minerva Anestesiologica 75
(1) LuglioAgosto 2009.
D. Sanna, E. Pusceddu, V.Tondolo, F.Zamboni. Management
anestesiologico del trapianto combinato fegato-rene: esperienza del
centro trapianti di Cagliari. SITO 24-26 settembre 2014, SIENA.
Partecipazione alla stesura del consenso sulla gestione clinica in
trapiantologia. “TE STARZL” SPRING MEETING SITO 2017. Bergamo 16-17
maggio 2017.
Silvia Fiorelli et AL. Acute kidney injury afther liver transplantation,
perioperative risk factors, and outcome: prospective observational study
of 1681 patients (OLTx Study). Minerva Anestesiologica 2022 April: 88 (4):
248-58.
Eros Pilia, Danilo Sirigu. Roberto Mereu. Fausto Zamboni, Elisabetta
Pusceddu. A clinical operative sequence for hypnosis implementation to
12
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general anesthesia during major surgery for orthotopic liver
transplantation . Annals of Medicine and Surgery 80 (2022).

Evaluation of a quality improvement intervention to reduce anastomotic
leak following right colectomy (EAGLE): pragmatic, batched stepped-
wedge, cluster-randomized trial in 64 countries. BJS, 2023, 1-18
https://doi.org/10.1093/bjs/znad370 Randomized Clinical Trial.

Pilia E, Silvetti S, Bohane SM, Pusceddu E, Belletti A; Collaborators. Safety
of Levosimendan in Pediatric Patients: An Up-to-Date Systematic Review.
J Cardiothorac Vasc Anesth. 2024 Mar;38(3):820-828.

Marco Ceresoli, Chiara Fumagalli, Alan Biloslavo, Antonio La Greca,
Antonella D’addiego, Mauro Zago, Savino Occhionorelli, Pietro Bisagni,
Carlo Feo, Dario Tartaglia, Dario Parini, Matteo Runfola, Riccardo Somigli,

Diego Visconti, Diego Mariani, Giuseppe Foti, Luca Gianotti,
Andrea Mingoli, Enrico Lena, Valeria Fico, Michele Carlucci,
Giovanni Pesenti, Domenico Lacavalla, Nicolo Fabbri, Massimo Chiarugi,
Michele Ballabio, Giorgia Boschetto, Gianandrea Baldazzi,

Elisabetta Pusceddu, Elisa Boetti, Mauro Santarelli, Diletta Cassini,
Marco Braga. Adherence to enhanced recovery protocol in emergency
general surgery: a prospective observational study. Updates in Surgery,
18 February 2025.

Eros Pilia, Francesco Marrone, Gabriele Finco, Elisabetta Pusceddu,
Pierfrancesco Fusco. Efficacy of ultrasound-guided sacral erector spinae
block in elective surgery. An up-to-date systematic trials review and
meta-analysis of randomised controlled. Indian Journal of Anaesthesia,
September 2025; 69 (9).

Ceresoli et al. Determinants of Compliance to Enhanced Recovery
Protocol After Emergency Laparotomy. World Journal of Surgery, 2026;
00:1-8.

Antonio Maccio, Manuela Neri, Valerio Vallerino, Sonia Nemolato,
Gabriele Sole, Elisabetta Pusceddu and Paolo Albino Ferrari. Minimally
Invasive Surgery as a Longitudinal Diagnostic and Restaging Tool in a
Recurrent STK11-Altered Adnexal Tumor: A Case Report. Diagnostics
2026, 16, 1415

Domenico P. Santonastaso, Alessandro De Cassai, Eros Pilia, Francesco
Coppolino, Gabriele Melegari, Federico Piccioni, Annalisa Boscolo,
Tommaso Pettenuzzo, Fabrizio Fattorini, Andrea Tognu, Giuseppe
Sepolvere, Paolo Scimia, Annalisa Curcio, Claude T. Bagaphou, Antonio
Coviello, Alessandra Morelli, Giorgia Boschetto, Diego Marandola, Dario
Pietrantozzi, Antonio Clemente, Alessandra Gentili, Marco Rispoli,
Giuseppe Lubrano, Dario M. Mattiacci, Moana R. Nespoli, Cristiano
D’Errico, Fabio Costa, Giuseppe Pascarella, Federico Bizzarri, Giorgio
Ranieri, Nicola Rocco, Tommaso Tonetti, Secondo Folli, Annabella de
Chiara, Mario Tedesco, Elisabetta Pusceddu, Maria Grazia Frigo, Maria
Caterina Pace, Pierfrancesco Fusco, Vanni Agnoletti. Regional anesthesia
in breast surgery: An ltalian expert consensus — Part 2: Results from a
network meta-analysis evaluating 103 randomized controlled trials on
regional anesthesia techniques for mastectomy with or without axillary
clearance. Saudi Journal of Anaesthesia 20(3):p 615-624, Jul-Sep 2026.
Antonio Maccio, Manuela Neri, Valerio Vallerino, Gabriele Sole, Elisabetta
Pusceddu, Paolo Albino Ferrari. Laparoscopic management of 139 ovarian
mature cystic teratomas with an emblematic case report: a single-center
experience. International Journal of Surgery Case Reports (2026).

Antonio Maccio, Manuela Neri, Valerio Vallerino, Sonia Nemolato,
Elisabetta Pusceddu, Gabriele Sole and Paolo Albino Ferrari. Extended
and Repeated Cytoreductive Surgery in Recurrent Uterine
Leiomyosarcoma: A Narrative Review. Cancers 2026, 18(13), 2061;
Elisabetta Pusceddu, Bruno Maria Pintus, Gabriele Baldini, Cristian
Deana, Vittorio Pavoni, Eros Pilia, Giuseppe Dario Testa, Valentina Bellini,
Ester Marciano, Stefano Romagnoli, Andrea De Gasperi, Elena Giovanna
Bignami, Luigi Vetrugno. Assessment and Optimization of Cardiovascular
Risk and Frailty Before Non-Cardiac Surgery: A Comparative Analysis of
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ReLAzioNi A CONGRESSI

Recent European and American guidelines. Journal of Cardiothoracic and
Vascular Anesthesia. In press, accepted for pubblication. July 10, 2026.
40, Issue 7. 1-38.

Indicazioni e controindicazioni al parto indolore: la decisiva scelta della
donna. Seconde giornate sarde di scienze ostetriche e ginecologiche.
Alghero, 14-16 maggio 2009.

VAP: inquadramento ed epidemiologia. 11 Congresso Regionale Anestesia
e Rianimazione AAROI-EMAC Sardegna, AIMOS. 29-30 ottobre 2010
Villagrande Strisaili.

Tecniche di depurazione extrarenale in Terapia Intensiva. Lanusei - 21
ottobre 2011.

L’'Ottimizzazione del paziente da sottoporre ad anestesia 12° Congresso
Regionale Anestesia e Rianimazione AAROIEMAC, SIARED AIMOS 11-12
novembre 2011.

L’anestesia nella chirurgia del fegato. 13 Congresso Regionale Anestesia e
Rianimazione AAROI-EMAC Sardegna, AIMOS. 12-13 ottobre 2012
Castello dei Doria Castelsardo.

14 Congresso Regionale Anestesia e Rianimazione AAROI-EMAC Sardegna,
AIMOS. 8-9 novembre 2013, Aritzo (NU).

10 congresso Nazionale SIARED: appropriatezza delle cure e risorse
disponibili- 12-14 maggio 2014 Sheraton Hotel Catania.

Congresso Regionale di Anestesia e Rianimazione. Arborea 2-3 ottobre
2015.

Corso Tosco-Sardo di emodinamica e Fluidoterapia Clinica. Cagliari 8
ottobre 2015.

Miorisoluzione e sicurezza in sala operatoria. Caesar’s Hotel, Cagliari 7
novembre 2015.

Intervento Multidisciplinare in Area Critica: polmone, cuore, rene. Un
team si confronta davanti al letto del malato. Caesar’s Hotel, Cagliari 19-
20 maggio 2017

La valutazione cardiologica preoperatoria nel paziente candidato ad
intervento di chirurgia non cardiaca. Caesar’s Hotel, Cagliari 24 giugno
2017.

Corso di formazione per Infermieri del Trapianto d’Organo. Cagliari 10
novembre 2017.

12° Congresso Regionale AICO. “Sicurezza delle cure in ambito chirurgico
e consapevolezza dei professionisti”. 28 settembre 2019. Hotel Forte
Village-Pula.

Congresso Regionale AAROI EMAC. 11-12 ottobre 2019.

MORE (Management of critical bleeding)-Training course. “Gestione della
coagulazione nel paziente epatopatico. Cagliari 25 giugno 2022, Caesar’s
Hotel.

Trapianti e “soprattutto” dintorni. Cagliari 09 giugno 2023. Aula Atza-
ARAS G. Brotzu.

Responsabile Scientifico del Congresso Regionale 2023 Regione Sardegna
AAROI EMAC. Cagliari, 13-14 ottobre 2023.

La Medicina Perioperatoria. 13 ottobre 2023- Caesar’s Hotel- Cagliari.
Ottimizzazione del paziente al trapianto di fegato: network
intraospedaliero- 25 novembre 2023.Caesar’s Hotel- Cagliari.

Congresso SAQURE — Roma 12-14 giugno 2024.

Nuove frontiere della chirurgia bariatrica — Cagliari 09 settembre 2024.
Nuove evidenze in anestesiologia. Congresso AAROI EMAC 2024 Cagliari
26-27 settembre 2024.

Epatocarcinoma: approccio multidisciplinare. Hotel regina Margerita
Cagliari — 28 settembre 2024.

Digitalizzazione e metaverso nell’'umanizzazione delle cure per il
trattamento dell’obesita. Cagliari, 29 settembre 2025.
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PARTECIPAZIONI A
CONGRESSI

XXIX Congresso Nazionale ESRA, 7-9 novembre 2024 Cesena.

Congresso SAQURE, Hotel Crowne Plaza 9-10-11 aprile 2025.

ESRA ITALIAN CHAPTER -30° NATIONAL MEETING.13-15 november
Naples.

La Sanita che cambia 2025. Alghero, 11 dicembre 2025.

Il monitoraggio emodinamico dalla sala operatoria alla terapia intensiva:
Intelligenza Artificiale e nuove tecnologie. Alghero, 20 gennaio 2026.
Congresso SAQURE, Hotel Crowne Plaza 7-8-9 maggio 2026.

Partecipazione al Congresso FIC-AIAC: La morte improvvisa si puo evitare.
Cagliari 29 novembre 2002.

Partecipazione al Congresso: | moderni miorilassanti e il monitoraggio
neuromuscolare. Cagliari, 24 aprile 2004.

Partecipazione al Congresso: 58° congresso nazionale SIAARTI-societa
italiana di anestesia, analgesia, rianimazione e Terapia Intensiva. Genova,
27-30 ottobre 2004

Partecipazione al Congresso: 27° Congresso Nazionale AISD-terapia del
dolore. Sibari 25-28 maggio 2005.

Partecipazione al Congresso: 6° congresso regionale - Anestesia e
rianimazione AIMOS e AAROI SIARED. Nuoro, 16-18 giugno 2005.
Partecipazione al Congresso: Analgesia, anestesia, rianimazione in
ostetricia. Oristano, 1-2 luglio 2005.

Partecipazione al Congresso: International conference on diving and
hyperbaric medicine. Barcelona, 7-10 September 2005.

Partecipazione al Congresso: Anestesia bilanciata e protezione cardiaca.
Cagliari, 17 settembre 2005.

Partecipazione al Congresso: 59° Congresso Nazionale SIAARTI. Bari, 3-6
ottobre 2005.

Partecipazione al Congresso: Innovazioni terapeutiche in oncologia
medica. Cagliari, 23-24 giugno 2005.

Update on atherosclerosis. Cagliari, 3 dicembre 2005.

Analgesia, anestesia in ostetricia. Cagliari, 25 febbraio 2006.

29° Congresso Nazionale AISD. Verona, 8-10 giugno 2006.

Il Dolore Post-Operatorio: SIMPATHI. Cagliari, 21 giugno 2006.

Il Dolore Cronico. Cagliari, 27 ottobre 2006.

60° Congresso Nazionale SIAARTI. Perugia, 10-13 ottobre 2006.
Antitrombina e paziente critico oggi. Cagliari, 21 settembre 2007.

61° Congresso Nazionale SIAARTI. Torino, 18-20 ottobre 2007.

L'impiego degli oppioidi e le implicazioni bioetiche nella gestione del
paziente a fine vita. Cagliari, 30 novembre 2007.

Sicurezza ed ottimizzazione del processo emogasanalitico. Cagliari 2007.
Insufficienza Renale Acuta e Terapie Sostitutive Renali Continue (CRRT)
nel paziente Critico. Cagliari, 19 giugno 2008.

Attualita ed indirizzi nella gestione del dolore post-operatorio. Cagliari, 20
giugno 2008.

Ricerca e qualita di cura nel paziente con dolore cronico oncologico.
Cagliari, 6 giugno 2008. - - 43rd Annual Meeting, Association for European
Paediatric Cardiology, 18th Spring Meeting, European Congenital Heart
Surgeons Association. Venice, May 21-24- 2008.

Congresso Nazionale Straordinario AGUI. Contraccezione, gravidanza e
menopausa. Cagliari, 25-28 giugno 2008.

17° Congresso Nazionale SIEC. Cagliari, 19-20 Settembre 2008.

Come scegliere un antibiotico in...il punto di vista del.... Cagliari, 03
ottobre 2008.

62° Congresso Nazionale SIAARTI. Palermo, 14-17 ottobre 2008.

European eLearning Course in Obstetric Analgesia-progetto FAD 2009.

Il dolore cronico da cancro. Olbia, 20 gennaio 2009.

Corso Teorico-Pratico. Teoria, pratica e protocolli di trattamento nell’
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anestesia loco regionale e nel dolore post operatorio. Olbia, 11-12
febbraio 2009.

Corso sulla comunicazione in terapia intensiva: il lavoro che emoziona.
Olbia, 27-28 aprile 2009.

-TIVA — Total intravenous anesthesia — TCI. Berlin, 23-25 Aprile 2009.
Umanizzazione della medicina. Percorsi assistenziali e scelte etiche. Olbia,
4 maggio 2009.

Applicazione delle raccomandazioni per il controllo delle vie aeree e la
gestione delle difficolta. Cagliari, 16 maggio 2009.

Monitoraggio clinico delle infezioni in Terapia Intensiva, Chirurgia e
Medicina. Olbia, 5 giugno 2009. —

10 Congresso Regionale Anestesia e Rianimazione AAROIEMAC SIARED
Sardegna, AIMOS: Anestesia in Ecografia in emergenza e in anestesia
locoregionale. Cagliari 15-16-17 ottobre 2009.

Emergenze ostetriche e criticita in sala parto — Nuoro 5-6 novembre 2009.
L' emogasanalisi arteriosa e i disturbi acido-base nella pratica- Lanusei 16
gennaio 2010.

NEW STAR- Roma 17-19 marzo 2010

Fluido-terapia bilanciata nel perioperatorio e in terapia intensiva —
Cagliari 27 marzo 2010.

VIl edizione giornate Olbiesi — Olbia 26-28 aprile 2010.

SMART 2010 - Milano 27-28-29 maggio 2010.

DONAZIONE DI ORGANI E TESSUTI: INDIVIDUAZIONE DEL DONATORE-
Lanusei 14 giugno 2010.

CRRT (Continuous Renal Replacement Therapy)-Torino 1011 Settembre
2010.

L’ANALGESIA NEL TRAVAGLIO DI PARTO-Lanusei 24-25 settembre 2010.
CORSO DI RIANIMAZIONE NEONATALE PER ESECUTORI-Lanusei 28-29
settembre 2010.

Corso teorico pratico “ECOdinamica della fisiopatologia al monitoraggio”-
Cagliari 3-4 Novembre 2010.

Attestato partecipazione: 11 Congresso Regionale Anestesia e
Rianimazione AAROI-EMAC Sardegna, 29-30 ottobre 2010.

NUOVI MODELLI ORGANIZZATIVI E CONTESTI ANESTESIOLOGICI:
ANESTESIA AMBULATORIALE, NON OPERATIVE ROOM E DAY SURGERY-
Arborea 20 novembre 2010.

Aggiornamenti in materia di protezione da radiazioni ionizzanti e non
ionizzanti. 02-09/ 12/ 2010. Lanusei

Advanced Life Support Esecutore-Lanusei 9-10-11 novembre 2010.

5° incontro Sardo-Europeo di terapia del dolore e cure palliative. Cagliari
7-8 settembre 2012.

XXXVI Congresso Nazionale Societa Italiana Trapianti d’organo. Torino 18-
20 ottobre 2012.

67° Congresso Nazionale SIAARTI. Roma 16-19 ottobre 2013.

XXXVII° Congresso Nazionale Societa Italiana Trapianti d’organo. Bari 24-
26 ottobre 2013.

Riunione monotematica AES Trapianti di Fegato. Cagliari 29-30 novembre
2013.

SFAR 2014- Parigi 18-20 Settembre 2014.

10° Congresso Nazionale SIARED: L’anestesista Rianimatore e |la
donazione di organi e tessuti 12 maggio 2014 Catania.

Cateterismo Venoso Centrale-13 maggio 2014 Catania

Congresso regionale di Anestesia e Rianimazione — Arborea, 2-3 ottobre
2015.

26 SMART- Milano, 27-29 maggio 2015.

ILTS 21st Annual International Congress. CHICAGO- USA July 8-11 2015.
14 Congresso Regionale Anestesia e Rianimazione AAROI- Aritzo 8-9
novembre 2016.La Valutazione Cardiologica Preoperatoria nel paziente
candidato ad intervento di chirurgia non cardiaca. Cagliari 16 gennaio
2016.

Euroanesthesia 2017. Ginevra 03-05 2017.
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

e Capacita di lettura

e Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

“T.E. STARZL” SPRING MEETING SITO 2017, Gestione Clinica in
Trapiantologia, Bergamo 16-17 maggio 2017.

Niguarda Hospital Medical Review: focus on liver transplant anesthesia.
SIAARTI- Milano 26 maggio 2018.

Incontro Chirurghi-Anestesisti: alleanze professionali per obiettivi comuni
live session in 3D-Napoli 25-26 giugno 2018.

42 congresso SITO (Societa Italiana dei Trapianti di Organo e Tessuti).
Bologna 22-24 novembre 2018.

Lifestyle and the Liver: the New Frontier for Hepatolgists”. 20 febbraio
2019. Universita di Roma “Sapienza”.

52 Riunione Generale Annuale A.l.S.F. (Associazione Italiana per lo studio
del Fegato). 21-22 febbraio 2019.

Advanced Medical Life Support-2nd Edition Provider course. Novembre
2019.

43 CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA’ ITALIANA DElI TRAPIANTI
D’ORGANO E DI TESSUTI. 21-22 novembre 2019 ROMA.

Workshop PURIFICATION THERAPIES. 15-16 marzo 2019 Milano.

leri, oggi e domani. Focus sull’elaborazione dei PDTA nell’area
dell’antibiotico-resistenza. Osepdale ARNAS Brotzu 15 gennaio 2020.
Monitoraggio Intraoperatorio in chirurgia tiroidea e paratiroidea. Azienda
Socio Sanitaria Territoriale degli Spedali Civili di Brescia. 6-7 febbraio
2020.

RADAR: Ragionare di Antimicrobico Resistenza- Cagliari 29 marzo 2023.
SAQURE- ROMA 12-13 maggio 2023.

Congresso Regionale AAROI 12-13-14 ottobre 2023- Cagliari- Cesar Hotel
Management delle Sale Operatoria. Policlinico Universitario Gemelli,
Roma 14-15 novembre 2023.

La valutazione del rischio neoplastico nel potenziale donatore. Cagliari, 28
ottobre 2024.

Il ferro nella pratica clinica: esperti a confronto. Pisa 13-14 marzo 2024.
BLS - American Heart Association-ottobre 2024.

Insufficienza renale e terapie di sostituzione renale continue in area
critica-Bologna 18-19 novembre 2024.

ACLS - American Heart Association-dicembre 2024.

Prevenzione e controllo delle infezioni Correlate all’Assistenza. Modulo A-
B-C. Regione Sardegna- 18.04.2024-17.04-2025.

Etica, Responsabilita Sociale, Trasparenza e Prevenzione della Corruzione;
Consenso informato, tutela della privacy e trattamento dei dati nel
settore sanitario, trattamento dei dati sensibili e sanita digitale. Corso di
formazione manageriale, 5 agosto 2025.

Incremento competenze digitali, 16 agosto 2025.

Quando I'emodinamica incontra lintelligenza artificiale. Parma, 29
gennaio 2026.

Stati generali della rete trapiantologica italiana. Roma, 24-25 marzo 2026
Orizzonti della Sanita digitale. Dalle tecnologie alle persone, il futuro e gia
qui. 3° roadshow-Cagliari- Ares Sardegna, 18 giugno 2026.

ITALIANO
INGLESE
BUONA

BUONA
BUONA
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R FRANCESE
e Capacita di lettura BUONA
e Capacita di scrittura BUONA
e Capacita di espressione orale BUONA

M Il sottoscritto, consapevole che — ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 — le dichiarazioni mendaci, la falsita negli
m atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni
——— rispondono a verita. Il sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al
I rattamento degli stessi nel rispetto delle finalita e modalita di cui al d.lgs. n. 196/2003

Cagliari 11.07.2026 Firma
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